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WEDSTRIJDZWEMMEN

Clubkampioenschappen 
De Dolfijn Wedstrijdzwemmen 
Op 10 september 2023 zullen we het nieuwe seizoen aftrappen met de clubkampioenschappen. 
Dit kampioenschap is de tweede editie sinds jaren van afwezigheid. Gedurende dit toernooi 
zullen we bepalen wie de clubkampioenen per leeftijdscategorie van De Dolfijn zijn. 
 

Tijdschema 

Zondag 10 september  2023 (12:00u – 18:00u) 
12:00-12:30 uur  opbouw 
12:30-13:00 uur  inzwemmen 
13:00-17:00 uur  wedstrijd 
17:00-17:30 uur  afbouw 
17:30-18:00 uur  prijsuitreiking in het clubhuis 
 

Bepalingen algemeen 

De wedstrijd vindt plaats op 25m, 8 banen (afhankelijk van inschrijving).  
Tijden zullen geregistreerd worden d.m.v. handklokkers. 
De wedstrijd is open voor: Minioren selectie t/m Perform (incl. HPC & OC) van De Dolfijn 
Wedstrijdzwemmen. 
Minioren instroom doen niet mee omdat deze nog geen wedstrijdervaring hebben en het veel 
individuele begeleiding kost om deze groep in goede banen te leiden.  
De 1-start-regel is van toepassing, er wordt met overhead-start gestart.  
Het FINA-reglement is van toepassing. In alle gevallen waarin dit reglement en/of deze 
wedstrijdbepalingen niet voorzien, ligt de eindverantwoording bij de organisatie.  
De wedstrijd zal worden aangemeld in de wedstrijdkalender. De wedstrijd zal aangemaakt 
worden en de uitslagen verwerkt worden in meetmanager. 
 

Categorieën en prijzen 

 Dames / Meisjes Heren / Jongens 
Minioren 2013 en later Miniorenbeker 2012 en later Miniorenbeker 
Junioren 1/2 2012-2011 Juniorenbeker 2011-2010 Juniorenbeker 
Junioren 3/4 2010-2009 Juniorenbeker 2009-2008 Juniorenbeker 
Jeugd 1/2 2008-2007 Groepskruis 2007-2006 Dolfina-prijs 
Senioren 2006 en eerder Hartsbeker 2005 en eerder Modetti-prijs 
Familie Martinez prijs 

 
Prijswinnaars dienen hun prijs persoonlijk op te halen.  

 

Inschrijvingen 

Inschrijvingen dienen per ingevuld formulier (link) te worden ingediend. Hierop worden de in te 
schrijven afstanden aangegeven. 
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WEDSTRIJDZWEMMEN
Startgeld 

Er is geen startgeld verschuldigd voor deze wedstrijd. 
 

Programma’s & uitslag 

Er zullen programma’s verstrekt worden voor de coaches en tijdwaarnemers. Er zal een digitaal 
een startlijst worden rondgestuurd voor het publiek. Uitslagen zullen naderhand per e-mail 
worden verstrekt aan de deelnemers. 
 

Voorstart 

Er is geen voorstart bij deze wedstrijd. Zwemmers en coaches dienen zelf zorg te dragen dat ze 
tijdig bij de baan staan. 
 
Programma 

Er wordt gezwommen over een klassement van vier afstanden. Alleen zwemmers die alle vier de 
afstanden zwemmen komen in aanmerking voor het clubkampioenschap. 
Het programma ziet er als volgt uit: 
 

Programma Afstand Categorie 
1 50m rugslag Dames / Meisjes 
2 50m rugslag Heren / Jongens 
3 50m schoolslag Dames / Meisjes 
4 50m schoolslag Heren / Jongens 
5 50m vlinderslag Dames / Meisjes 
6 50m vlinderslag Heren / Jongens 
7 50m vrije slag Dames / Meisjes 
8 50m vrije slag Heren / Jongens 
9 100m wisselslag Dames / Meisjes 
10 100m wisselslag Heren / Jongens 
11 4x25m familie estafette Mix 

 
100m wisselslag 
Top 8 van elke categorie neemt het tegen elkaar op in finale van 100m wisselslag ter beslissing 
van de strijd om het clubkampioenschap.  
 
Familie-estafette 4x25m vrije slag 
Inschrijven mogelijk voor families, huisgenoten, samengestelde families, trainers, 
zwemcommissie etc. 
 
 
 
 


